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Psycholc')gia (z gréctiny psyché = dusa, logos = slovo) je veda Studujica dusevné javy.
Psychické (dusevné) javy sa tradi¢ne ¢lenia dalej na psychické procesy, stavy a vlastnosti.
Toto samostatné ¢lenenie je iba abstraktné, vsetky javy funguju vo vzdjomnej sucinnosti ako
celok.

Psycholégia Osobnosti

Osobnost ¢loveka vyjadruje vnutornu jednotu a rozmanitost obsahu dusevného Zivota ¢loveka .

Kazdy ¢lovek je individualita jeho osobnost sa meni na zidklade jeho prezivania spravania
a vstupovania do vztahov z okolim.

Psycholdgia osobnosti sleduje reakcie ¢loveka, jeho spravanie v socidlne situacie skima co
ovplyviiuje jeho rozvoj a skiima struktiru osobnosti a odchylky od normy.

Zlozky Struktur ¢loveka :

Schopnosti a inteligencia
Motivdacia a zameranost
Charakter
Temperament
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- Schopnosti su psychické vlastnosti osobnosti ¢loveka a st predpokladom k Uspes$nosti
¢loveka v ré6znych druhoch ¢innosti. Zakladom ich rozvijania su vrodené vlohy
a biologicky vyvin.

Schopnosti delime :

a. Vseobecne (myslenie)
b. Specifické (nadanie, talent)

- Inteligencia : je vSeobecna rozumova schopnost tvorivo mysliet , riesit nove situacie
prenikat do podstaty veci a Uc¢elné konat a vyrovnavat sa zo zmenami prostredia
inteligencia sa meria inteligenénymi testami : 0-20 (idiot)

20-49 (imbecilita)

50-69 (debilita)


http://sk.wikipedia.org/wiki/Veda
http://sk.wikipedia.org/wiki/Du%C5%A1a
http://sk.wikipedia.org/wiki/Proces
http://sk.wikipedia.org/wiki/Stav
http://sk.wikipedia.org/wiki/Vlastnos%C5%A5
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70-79 (Iahka debilita )

80-89 (pod priemer)

90-109 (priemer u vecini fudi)
110-119 (visi priemer)
120-139 ( nadpriemer)
140-viac (vysoki nad priemer)

Inteligencia narastd do 20 roku Zivota je Ciastocné dedi¢nd podnecuju ju prostredie a okolie v ktorom
Zije v starobe mierne klesa .

Motivacia :

- Jeto proces ktori vyvolava, udrZiava a zameriava aktivitu ¢loveka motiv je pohnutka
alebo smer Motivaciu pozname :

1. Pozitivnu — Zenie nds dopredu
2. Negativu — ktora nds utlmuje

- Druhy motivov — moZu byt aj vrodené (hlad, smad)

- Motivacia suvisi z uspokojovanim cielov pre motivaciu su doleZité hodnoty ¢loveka jeho
postoje zaujmy a ideali .

Myslenie :

e Je proces sprostredkovaného poznania a tymto prostriedkom najcastejSie byva nasa minula
skidsenost , nase vedomosti a iné vplyvy myslenie pozndva predmety v ich podstatnych
vztahoch a zavislostiach zavislosti mozu byt vonkajsie a vnutorne ktoré niest na prvi pohlad
zrejmé.

e Myslenie odraza skutocnost presnejsie a hlbsie ako predstava . Myslenie znamena i vedecky
predvidat a predpovedat

e Myslenie je proces ciela vedomi a zacina sa vtedy ak sa pred nami vynori nejakd otdzka alebo
problém alebo situacia ktort chcem riesit.

o Nase myslenie je Uzko spaté z reCou a konanim.

e Myslenie je sprostredkovani a zovSseobecneni odraz predmetov a javov objektivneho sveta
v ich podstatnych vztahoch vlastnostiach a zakonitostiach.
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Socializacia -

e Je proces socidlneho ucenia v ktorom si jednotlivec kultdru spolo¢nosti a formuje sa ako
socidlna ale i individuédlna osobnost.

e Je to Postupné zacleriovanie jednotlivca do spoloénosti v procese socializacie sa spolo¢nost
usiluje jednotlivcom vstepovat hodnoty, pravidla a normy ktoré maji usmerfiovat ich
spravanie v sukromi i na verejnosti podla ocakdvani spolo¢nosti.

e Socidlna skupina je urciti pocet osob ktoré maju rovnaky ciel socialna rola je Uloha a pozicia
jedinca v spolocnosti (otec,syn,Student)

ZAKLADNA SOCIALNA SKUPINA

(RODINA)

Rodina je zdkladna a prioritnd bunka spolo¢nosti, ktorej sa vytvdra sihrn medzi-osobnych
vztahov- manzelsky vztah, otcovstvo a materstvo, vztah deti a sirodencov a tymito vztahmi
sa kazdy ¢lovek vovadza do Sirsej spoloc¢nosti. Ludska dostojnost laska je hlavnym

a prirodzenym povolanim kazdého cloveka a rodina je prioritné spolocenstvo, ktoré ma

k tejto dostojnosti a laske vychovavat jedinca. Rodina ma tak poslanie prejavovat, strazit

a sprostredkovat tuto dostojnost a medziludské vztahy. Rodina je prvym a jedineénym
miestom v ktorom dieta ziskava okrem zakladnych navykov a zruénosti tctu, reSpekt a lasku.
Prostrednictvom rodiny prichadzaju k dietatu takmer vsetky podnety. V rdmci rodiny si dieta
po prvykrat uvedomi svoju vlastnu a neporusitelnu ludsku dostojnost, dostava geneticku
vybavu, uréuje sa mu socidlny status a rola, ktory je rozhodujuca pre jeho socidlne
sebavedomie. Tak prostrednictvom rodiny si dieta uvedomuje svoje miesto a rolu

v spolocénosti. Rodina je mikrosvet v ktorom si osvojuje a testuje zakladné navyky, schopnosti
a stratégie, ktoré su potom rozhodujuce pre jeho orientdciu v spolocnosti. V rodine dieta
poznava a tvori si zakladné socidlne vztahy v nej a taktiez spdsob vychovy budu pre dieta

v dospelosti zazemim z ktorého bude vychadzat ked'si zaloZi svoju vlastnu rodinu. Rodina je
Skolou v ktorej sa kazdy clen uci ¢o je to byt ¢lovekom, uci sa ¢o je ludska dostojnost,
moralka a vztahy navzajom.

SEXUALITA

Muz a Zena vytvaraju spolocenstvo a miesto kde si uvedomuiju, Ze su darom jeden pre
druhého je sexualita ¢ize muzskost a Zenskost. Vytvaraju jednotu, ktora je na zaklade
diferencécie- rozdielnosti a komplementarity- dopifiania sa. Dobro ludskej sexuality spotiva:
1. v jednote 2 osbb a 2. v tom, Ze ide o zrodenie novej osoby. Sexualny akt ma byt vykonany
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za okolnosti ked'sa predpokladd, Ze bude respektovana déstojnost pocatej ludskej osoby
a jej zakladné prava. Nova ludska osoba ma narok a pravo dostat takd vychovu, ktord by jej
zabezpedila dostato¢nu plnost osobného ludského rozvoja.

Zasadné prvky k vytvoreniu jednoty sexualite su:

1. Uplnost (darovanie sa jeden druhému ako celd osoba so vietkym ¢o k nej patri.)
2. Definitivnost (darovanie sa navzajom navzdy)

Prirodzené metddy regulovania plodnosti- znamena regulovat pocet deti prirodzenym
spbsobom, tj. mat sexualny styk v neplodnych drioch.

Neprirodzené metddy regulovania plodnosti: antikoncepcia, tj. akykolvek zadsah pred a pocas
alebo po uskutocneni sexualneho styku, ktory sleduje znemoznenie splodenia Zivota.

SEXUALNE ANOMALIE (zvratenosti)

Nymfomania- chorobna a nekontrolovatelna pohlavna Ziadostivost u Zien

Satyridza- chorobna a nekontrolovatelna pohlavna Ziadostivost u muzZov
Gerantofilia- ked' jedinec tuZi po sexudlnom partnerovi ktory je ovela starsi nez sami.
Fratérstvo- sexudlna uchylka vyhladavajuca dotykovéh podnetov s druhym pohlavym.
Exhibicionizmus- sexualna radost ukazovanim vlastného tela

Narcizmus- zmyselna sexualna zaluba v sebe samom

Pedofilia- sexudlne vzrusenie s detmi

Voyerizmus- Uchylka, ktora sa prejavuje Spehovanim a pozorovanim cudzej intimity.
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Sadizmus- dosahovanie sexualnej radosti prostrednictvom spdosobovania bolesti
inym.

10. Masochizmus- dosahovanie sexualnej rozkose, ktoré mu sp6sobuje druha osoba
11. Bestialita- pohlavné vzrusovanie so zvieratami (zoofdlia)

12. Nekrofilia- sexudlna naklonnost mrtvolam

13. Pornografia- spociva v tom, Ze na skutoc¢né alebo predstierané pohlavné ukony
predvadzaju inym- pondranie do sexualnej iluzie neskuto¢ného sveta, ktoré vedie
k dalsSim anomaliam.

POLITOLOGIA (26.9.2012)

Je veda o politike a o politickych zakonitostiach vyvoja spolocnosti. Podobne ako iné vedy aj
tato ma svoj objekt a predmet. Objektom politoldgie je Stat a jeho politika, sféra
spolocenského Zivota- politicky Zivot spolo¢nosti. Predmetom politolégie su zdkonitosti
vzniku a vyvoja politickej moci, politickych institucii. Politoldgia ma aj svoju vlastnu
Strukturu- je to existencia socialno-ekonomickej zakladne (socidlne skupiny, ndboZenstva,
narodnosti). Politika vznika, funguje a rozvija sa v konkrétnom priestore, ktory oznacujeme
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pod pojmom politicky Zivot. Tu ludia vstupuju do politiky, politickych vztahov a ¢innosti, tu
[udia nachadzaju politické ndstroje a formy svojho pOsobenia a realizuju sa politické zaujmy,
potreby, hodnoty a ciele. Konkrétny obsah politického Zivota tvoria ré6zne politické organy,
organizacie a institucie, politické vztahy, duchovné javy, procesy a politicka kultura.

Forma vlady> je najvyznamnejSim prvkom formy statu, patri sem sustava najvyssich organov
$tatu a vztahy medzi nimi a vztahy medzi obyvatelstvom a Statom.

Statne zriadenie> vyjadruje Uzemné organizacné ¢lenenie $tatu a vztahy medzi $tatom
a jeho Uzemnymi ¢astami.

Statny reZim> je sihrn metdd vlddnutia a metdd vykonu $tatnej moci. Obsahom je najméa
postavenie ¢loveka a ob¢ana a garantovanie jeho zakladnych prav a slobéd.

Metddy vladnutia Cize sposob ako sa Statna moc vykondva rozliSujeme tieto politické rezimy:

Politicky rezim> a, politicky- demokraticky rezim> vladne pravo, Statna moc ochranuje
slobodu a prévo ob¢anov, demokracia je vlada fudu, ktord moze byt priama alebo nepriama
pravom su viazany obcania aj Stdtna moc.

b, nedemokraticky politicky rezim> charakteristicka ¢rta bezpravie, predstavitelia moci
formalne deklaruju ak trvalo a hrubo porusuju Ustavu a zakony, existuje rozpor medzi
pravnym systémom a medzinarodnymi standardmi.

FORMY VLADY DELIME NA:
1. republika

a, parlamentnd> premiér je veduica osoba vykonnej moci Statu a zaroven zdkonodarstva.
Prezident zastava len symbolicky post Statu ako jeho reprezentant.

b, prezidentska> prezident ma vo svojich rukach vykonnu moc, je zaroven hlavou statu
a predsedom vlady.

¢, kancelarska> hlavné postavenie ma kanceldr v pripade, Ze spolkovy snem vyslovi nedéveru
kanceldrovi musia nevrhnut nového a poziadat prezidenta o odvolanie do 48 hodin.

2. MONARCHIA

a, absolutisticka> z hladiska postavenia panovnika je to suverénny organ, ktory vo svojich
rukach ma vsetkd moc- zdkonodarnu, vykonnu aj sudnu.
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b, konstituénd monarchia> v politickom systéme je osobnostou vlady premiér a hlavou Statu
je monarcha, ktory vSak nema nijaku vykonnu moc.

¢, Zvazové kralovstva> vykonnu moc ma v rukdch narodnd vlada a jej predseda a monarcha
spojeného kralovstva je formdlnou hlavou statu.

MINISTERSTVA:

1. OBRANY

2. DOPRAVY, POST A TELEKOMUNIKACII
3. VYSTAVBY A REGIONALNEHO ROZVOJA
4. ZDRAVOTNICTVA

5. ZIVOTNEHO PROSTREDIA

6. PODOHOSPODARSTVA

7. ZAHRANICNYCH VECI

8. HOSPODASRTVA

9. SPRAVODLIVOSTI

10. SKOLSTVA

11. PRACE, SOCIALNYCH VECI a RODINY
12. FINANCIT

13. VNUTRA

14. KULTURY
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PRAVO

Pravo je systém platnych pravnych noriem, pravidiel, ktoré vydava $tat su vSeobecne
zavazné, vynutitelné statnou mocou a ktorého nedodrZiavanie sa sankcionuje. Pravo je
prostriedok na regulaciu rytmu spolocenského Zivota. Pravo predpoklada také normy, ktoré
su univerzalne, platia pre vSetkych a zabezpecuje poriadok a spravodlivost.

SYSTEM PRAVA

Je tvoreny z pravnych noriem. Su to pravidld sprdvania sa v urcitych situaciach
a podmienkach a ich vazieb. Tento suhrn platnych noriem sa nazyva tiez pozitivne pravo.
Pravne normy maju tieto Specifické znaky:

1. Statom stanovend alebo uznand forma.
a, pravna norma (predpisy)
b, pravna sila (vztah pravnych predpisov)

Zavaznost- kazda pravna norma, ktora nadobudla platnost a Géinnost je zavazna.
Vseobecnost => pravna norma nie je adresovana len konkrétnemu subjektu ale
neobmedzene.

4. Normativnost => pravna norma vyjadruje pravidla spravania pomocou zakonov,
prikazov, povolenia.

5. Efektivnost => miera jej uzivania a relevancia zo strany tych, ktorym je urcena.

6. Statne donutenie => ochrana jednotlivca a spolo¢nosti pred désledkami porusenia
prav.

ODVETVIA PRAVA

Verejné pravo => upravuje pravo medzi statom ako nositefom Statnej moci a obanmi alebo
inymi pravnymi subjektami (pravnickymi osobami). Zaradujeme sem tieto pravne odvetvia:
ustavné prévo, administrativne pravo, finan¢né, medzinarodné, trestné.

Sukromné pravo => upravuje vztahy subjektov obcianskej spolo¢nosti. Zalozené je na
principe rovnosti a nezavislosti. Tieto vztahy vznikaju na zaklade slobodnej vole.
Charakterizuje ich zmluvny princip a moznost G¢astnikom menit pravne vztahy a obsah. Do
tychto zaujmov verejna moc nemoéze zasahovat iba za prisne stanovenych podmienkach.
Zaradujeme sem tieto pravne odvetvia: obcianske pravo, rodinné a obchodné.
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TRESTNE PRAVO

Urcuje, ktoré zo spolocensky Skodlivych ¢inov su trestné a stanovuje tresty za ich spachanie.

Trestny ¢in => je pre spolo¢nost nebezpecné konanie, ktorého znaky s uvedené v trestnom

zakone. Trestny je aj pokus o trestny Cin (vystrelim a pod.) pri obzvlast zdvaznych cinoch je

trestnd uZ aj priprava na ne.

Priestupok => je konanie nie je kvalifikované ako trestny €in, ale ohrozuje, narusuje verejny

poriadok, oblianske spolunazZivanie(porusenie no¢ného pokoja). Za priestupok sa udeluje

pokuta, pokarhanie, zakaz ¢innosti.

Znaky trestného cinu:

Subjekt trestného Cinu je pachatel, ktory dovrsil 15 rokov, je schopny chapat
nebezpecnost svojho Cinu a ovladat svoje konanie. Takyto pachatel je trestne
zodpovednym subjektom. Subjektivna stranka trestného ¢inu je miera zavinenia.
Objektom trestného Cinu je konkrétne prdvom => zdravie, auto, Zivot, majetok.
Objektivna stranka ¢inu je spésob vykonania trestného ¢inu, nasledok a predmet
¢inu ¢im bol skutok vykonany.

PRACOVNE PRAVO

P wnN PR

Uprava pracovno- pravnych vztahov medzi zamestnavatefom a zamestnancami.
Zakladnym pramerfiom pracovného prava je zakonnik prace a zakon

0 zamestnanosti.

Aby mohli vstupit do pracovno- pravneho vztahu musia mat priznané vlastnosti,
ktoré pozname pod pojmom pravna subjektivita.

Zamestnavatel moze byt pravnicka alebo fyzicka osoba a zamestnanec moze byt
fyzicka osoba.

Pracovny pomer moze vzniknut len so sihlasom zamestnavatela a zamestnanca
tymito sp6sobmi:

Uzatvorenim pracovnej zmluvy

Volba v pripadoch uréenymi osobitnymi predpismi. Pracovnd zmluva je
dvojstranny pravny ukon zamestnanca a zamestnavatela, ktorym sa zaklada
pracovny pomer. Zmluva musi byt uzatvorena pisomne pre obidve strany a musi
obsahovat tieto nadvéaznosti:

Miesto; vykonu prace

Den nastupu do prace

Druh prace

Mzdové podmienky
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5. Cas na ktory bol uzatvoreny
6. Skoncenie pracovného pomeru+ dohodou, vypovedou, skiSobna doba, uplinutim
dohodnutej doby.



